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REGULAMIN
BIWAK - DZIEN MYSLI BRATERSKIEJ 2026

Komenda biwaku
Hm Dariusz Kalota -komendant

Phm Agata Michalska Bogunia - cztonek komendy do spraw programu
Pwd Aleksandra Jankowska - cztonek komendy

Pwd Zuzanna Janiszewska - cztonek komendy

Dh Magdalena Apalczyk

Pwd tukasz Feliniak

tukasz Wernik

Dh Artur Ludwiczak

Dh Piotr Koperski

Organizator

Hufiec ZHP Gostynin

Przewodnia mysla tegorocznych obchodéw Dnia Mysli Braterskiej jest PRZYJAZN.

Cele wydarzenia

1. Utrwalanie pozytywnych postaw, dbatosci o relacje miedzyludzkie, integracji i tolerancji
2. Zachecanie do aktywnego wypoczynku

3. Krzewienie idei harcerstwa i scoutingu

4. Promocja harcerstwa wsrod mieszkancow miasta Gostynina

5. Integracja Srodowisk harcerskich Hufca ZHP Gostynin
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Termin biwaku

Biwak odbedzie sie w dniach 20-22 lutego 2026 r. (od 20.02 dla chetnych harcerzy i harcerzy
starszych, od 21.02 dla wszystkich pionow metodycznych)

Odptatnosc

Wpisowe wynosi 50 zt od uczestnika. Odptatnosci nalezy dokonaé najpozniej do 16 lutego 2026 r.
przelewem na konto bankowe Hufca ZHP Gostynin: 10 1240 3174 1111 0010 2892 2482 lub gotowka
po uprzednim uzgodnieniu z Komendantem.

Termin zgtoszen
Do 15 lutego 2026 r,

Zgtoszenia w  formie  wypetnionej karty patrolu nalezy przesyta¢ na adres
mail: gostynin@zhp.pl

Zadanie przedrajdowe

Kazdy uczestnik wykonuje instrument muzyczny (np. grzechotki/marakasy: plastikowe kubki
potaczone tasma z ziarnami w srodku, a takze butelki wypetnione ryzem; bebenki/bongosy: puszki
po mleku/kawie lub kartonowe pojemniki z membrang z balonu; tamburyn: tekturowy okrag z
dzwoneczkami; gitara/instrumenty strunowe: butelki plastikowe z naciagnietymi gumkami
recepturkami).

Sprawy organizacyjne
1. Biwak odbywa sie w Szkole Podstawowej nr 3 w Gostyninie (nocleg, positki, zajecia programowe)
oraz na terenie miasta Gostynina (gra miejska w obrebie do 3 km od miejsca zakwaterowania)

2. Organizator zapewnia dwudaniowy obiad w dniu 21 lutego 2026 r. oraz pieczywo, wedline, zétty
ser, masto oraz goraca wode. Na trenie szkoty dostepne sa automaty z przekaskami.

3. Podczas zajec¢ programowych, odbywajacych sie w Szkole Podstawowej nr 3 w Gostyninie,
dla chetnych uczestnikow przewidziana jest dla mozliwos¢ obcowania z gadami i pajeczakami
w ramach wspotpracy z opiekunem zwierzat posiadajacym doswiadczenie w tego typu
zajeciach, prezentacjach i pogadankach dla dzieci.

4. 7 przyczyn techniczno-administracyjnych Organizator wprowadza bezwzgledny zakaz
zabierania i spozywania na biwaku tzw. ,,zupek chinskich” zawierajacych makaron.

5. Opiekunowie druzyn zobowiazuja sie do czuwania nad przebiegiem bezpiecznego wydawania
obiadu, czynnosciami zwiazanymi z myciem naczyn uczestnikow (resztki jedzenia trafiaja
do wyznaczonego wiadra) oraz korzystaniem z toalet.

6. Organizator wprowadza bezwzgledny zakaz wylewania do zlewdw/umywalek oraz toalet resztek
jedzenia oraz wyrzucania jakichkolwiek rzeczy poza papierem toaletowym.

7. Podczas zaje¢ programowych, odbywajacych sie w Szkole Podstawowej nr 3 w Gostyninie,
dla chetnych uczestnikow przewidziana jest dla mozliwos¢ obcowania z gadami i pajeczakami
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w ramach wspotpracy z opiekunem zwierzat posiadajacym doswiadczenie w tego typu
zajeciach, prezentacjach i pogadankach dla dzieci.

NIESTOSOWANIE SIE DO WW. SKUTKOWALO BEDZIE PONIESIENIEM KOSZTOW PRZEZ
RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH UCZESTNIKA ZA WSZELKIE CZYNNOSCI NAPRAWCZE POWSTALE
NA SKUTEK NIEPRAWIDLOWEGO KORZYSTANIA Z SANITARIATOW.

Zasady uczestnictwa

1. W biwaku udziat moze wzia¢ druzyna, sktadajaca sie maksymalnie z 15 osob i jednego opiekuna
w przypadku uczestnikow ponizej 10 lat, oraz 20 oséb i jednego opiekuna w przypadku dzieci
powyzej 10 lat.

2. Uczestnicy zabieraja na biwak:

» Petne regulaminowe umundurowanie i elementy ubioru harcerskiego, jakie posiadaja
(np. koszulka, czapka),

> karimaty i Spiwory, ,

> wygodne obuwie na trase i w miare mozliwosci odziez termiczna, oraz ubidr
dostosowany do panujacych warunkow atmosferycznych

> menazki i sztuéce oraz kubki, bidony/termosy na gorace napoje,

> dodatkowo kazdy uczestnik zabiera ze soba biatg swiece (Srednica min. 3 cm) - swieca
moze byc¢ uzywana, nie ma koniecznosci kupowania nowej.

3. Uczestnicy biwaku i ich opiekunowie oraz organizatorzy stosuja sie do zasad wspotzycia
spotecznego, ze szczego6lng uwaga na zyczliwosé, empatie i zrozumienie.

4. Rodzic/opiekun prawny uczestnika oraz kazdy uczestnik ma obowiazek zapoznaé
sie z regulaminem biwaku i zobowiazany jest do jego przestrzegania.

5. Rodzic/opiekun prawny wypetnia oraz podpisuje zgode na udziat dziecka w biwaku.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie biwaku oraz w planie
jego przebiegu.

7. Biwak odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

8. Sprawy sporne rozstrzyga organizator.

Przypominamy
» czasie rajdu stosujemy sie do zasad zawartych w Prawie i Przyrzeczeniu Harcerskim;

> Za zycie i zdrowie cztonkow patrolu odpowiada jego opiekun, ktory sprawuje opieke od chwili
zebrania patrolu do czasu przekazania ich opiekunom prawnym;
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» Zalecamy, aby zabrany na rajd sprzet elektroniczny (m.in telefony) byt uzywany tylko w razie
koniecznosci i tylko za zgoda opiekuna;

> Komenda i organizatorzy rajdu nie ponosza odpowiedzialnosci za przedmioty zabrane przez
uczestnikow, w tym sprzet elektroniczny, karty ptatnicze, pieniadze itp.;

> Komenda Rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane nieprzestrzeganiem
niniejszego regulaminu.

> Kazdy patrol powinien posiadac¢ apteczke

Plan biwaku

PIATEK 20.02.2026 (tylko dla chetnych harcerzy i harcerzy starszych)
18:00 - zakwaterowanie

18:00 - 18:30 - kolacja

18:30 - 19:00 - sprzatanie stotowki

19:00 - 20:30 - zajecia programowe

20:30 - 21:30 - gra harcerska na terenie SP3

21:30- 22:00 - toaleta wieczorna

22:00 - cisza nocna

SOBOTA 21.02.2026

8:00 - pobudka

8:00 - 8:10 - zaprawa poranna na wesoto

8:10 - 8:40 - toaleta poranna

8:40 - 9:00 - sprzgtanie miejsc zakwaterowania

9:00 - 9:30 - $niadanie

9:30 - 10:00 - sprzatanie stotéwki, zakwaterowanie zuchow i pozostatych druzyn harcerskich
10:00 - 10:30 - apel rozpoczynajgcy obchody DMB

10:30 - wymarsz druzyn na gre miejska

13:30- powrdét druzyn do SP3

13:30- 14:30 - obiad

14:30 - 17:30 - zajecia programowe dla zuchdw, harcerzy i instruktoréw
17:30 - 18:30 - kolacja

18:30 - 18:45 - sprzgtanie stotowki

18:45 - przygotowanie do wieczornicy, zaktadanie munduréw

19:00 - 21:00 - wieczornica

21:00 - 21:30 toaleta wieczorna, przygotowywanie miejsc noclegowych
21:30 - cisza nocna
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NIEDZIELA 22 02.2026

6:00 - pobudka

6:00 - 6:30 - toaleta poranna

6:30 - 7:00 - $niadanie

7:00 - 7:30 - sprzagtanie miejsc zakwaterowania, przygotowanie sali do mszy swietej
8:00 - 9:00 - harcerska msza swieta w SP3 z chetnymi rodzicami (wejscie od ul. Ptockiej)
9:00 - 9:30 - apel koriczagcy obchody DMB

9:30 - 10:00 - sprzatanie szkoty (podziat druzyn na rejony)

10:00 - wyjazd uczestnikow

Serdecznie zapraszamy wszystkich do udziatu w biwaku
czuwalJ!

Komenda biwaku
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