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REGULAMIN 

BIWAK - DZIEŃ MYŚLI BRATERSKIEJ 2026 

Komenda biwaku 

Hm Dariusz Kalota -komendant 

Phm Agata Michalska Bogunia – członek komendy do spraw programu 

Pwd Aleksandra Jankowska - członek komendy 

Pwd Zuzanna Janiszewska  - członek komendy 

Dh Magdalena Apalczyk 

Pwd Łukasz Feliniak 

Łukasz Wernik 

Dh Artur Ludwiczak 

Dh Piotr Koperski 

 

Organizator 

Hufiec ZHP Gostynin 

Przewodnią myślą tegorocznych obchodów Dnia Myśli Braterskiej jest PRZYJAŹŃ. 

Cele wydarzenia 

1. Utrwalanie pozytywnych postaw, dbałości o relacje międzyludzkie, integracji i tolerancji 

2. Zachęcanie do aktywnego wypoczynku 

3. Krzewienie idei harcerstwa i scoutingu 

4. Promocja harcerstwa wśród mieszkańców miasta Gostynina 

5. Integracja środowisk harcerskich Hufca ZHP Gostynin 
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Termin biwaku 

Biwak odbędzie się w dniach 20-22 lutego 2026 r. (od 20.02 dla chętnych harcerzy i harcerzy 

starszych, od 21.02 dla wszystkich pionów metodycznych) 

Odpłatność 

Wpisowe wynosi 50 zł od uczestnika. Odpłatności należy dokonać najpóźniej do 16 lutego 2026 r. 

przelewem na konto bankowe Hufca ZHP Gostynin: 10 1240 3174 1111 0010 2892 2482 lub gotówką 

po uprzednim uzgodnieniu z Komendantem. 

Termin zgłoszeń 

Do 15 lutego 2026 r, 

Zgłoszenia w formie wypełnionej karty patrolu należy przesyłać na adres                                                    

mail: gostynin@zhp.pl  

 

Zadanie przedrajdowe 

Każdy uczestnik wykonuje instrument muzyczny (np. grzechotki/marakasy: plastikowe kubki 

połączone taśmą z ziarnami w środku, a także butelki wypełnione ryżem; bębenki/bongosy: puszki 

po mleku/kawie lub kartonowe pojemniki z membraną z balonu; tamburyn: tekturowy okrąg z 

dzwoneczkami; gitara/instrumenty strunowe: butelki plastikowe z naciągniętymi gumkami 

recepturkami). 

Sprawy organizacyjne 

1. Biwak odbywa się w Szkole Podstawowej nr 3 w Gostyninie (nocleg, posiłki, zajęcia programowe) 

oraz na terenie miasta Gostynina (gra miejska w obrębie do 3 km od miejsca zakwaterowania) 

2. Organizator zapewnia dwudaniowy obiad w dniu 21 lutego 2026 r. oraz pieczywo, wędlinę, żółty 

ser, masło oraz gorącą wodę. Na trenie szkoły dostępne są automaty z przekąskami. 

3. Podczas zajęć programowych, odbywających się w Szkole Podstawowej nr 3 w Gostyninie,  

dla chętnych uczestników przewidziana jest dla możliwość obcowania z gadami i pajęczakami 

w ramach współpracy z opiekunem zwierząt posiadającym doświadczenie w tego typu 

zajęciach, prezentacjach i pogadankach dla dzieci. 

4. Z przyczyn techniczno-administracyjnych Organizator wprowadza bezwzględny zakaz 

zabierania i spożywania na biwaku tzw. „zupek chińskich” zawierających makaron. 

5. Opiekunowie drużyn zobowiązują się do czuwania nad przebiegiem bezpiecznego wydawania 

obiadu, czynnościami związanymi z myciem naczyń uczestników (resztki jedzenia trafiają  

do wyznaczonego wiadra) oraz korzystaniem z toalet. 

6. Organizator wprowadza bezwzględny zakaz wylewania do zlewów/umywalek oraz toalet resztek 

jedzenia oraz wyrzucania jakichkolwiek rzeczy poza papierem toaletowym. 

7. Podczas zajęć programowych, odbywających się w Szkole Podstawowej nr 3 w Gostyninie,  

dla chętnych uczestników przewidziana jest dla możliwość obcowania z gadami i pajęczakami 

https://www.google.com/search?q=Grzechotki%2FMarakasy&oq=dzieci+robi+instru&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgCECEYoAEyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRigATIHCAUQIRigATIHCAYQIRifBTIHCAcQIRifBTIHCAgQIRifBTIHCAkQIRifBdIBCDg4OTRqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwj7ypqgk6qSAxXOGRAIHe9kK5gQgK4QegQIAxAB
https://www.google.com/search?q=Bębenki%2FBongosy&oq=dzieci+robi+instru&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgCECEYoAEyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRigATIHCAUQIRigATIHCAYQIRifBTIHCAcQIRifBTIHCAgQIRifBTIHCAkQIRifBdIBCDg4OTRqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwj7ypqgk6qSAxXOGRAIHe9kK5gQgK4QegQIAxAD
https://www.google.com/search?q=Tamburyn&oq=dzieci+robi+instru&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgCECEYoAEyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRigATIHCAUQIRigATIHCAYQIRifBTIHCAcQIRifBTIHCAgQIRifBTIHCAkQIRifBdIBCDg4OTRqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwj7ypqgk6qSAxXOGRAIHe9kK5gQgK4QegQIAxAF
https://www.google.com/search?q=Gitara%2FInstrumenty+strunowe&oq=dzieci+robi+instru&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqBwgCECEYoAEyBggAEEUYOTIHCAEQIRigATIHCAIQIRigATIHCAMQIRigATIHCAQQIRigATIHCAUQIRigATIHCAYQIRifBTIHCAcQIRifBTIHCAgQIRifBTIHCAkQIRifBdIBCDg4OTRqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ved=2ahUKEwj7ypqgk6qSAxXOGRAIHe9kK5gQgK4QegQIAxAH
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w ramach współpracy z opiekunem zwierząt posiadającym doświadczenie w tego typu 

zajęciach, prezentacjach i pogadankach dla dzieci. 

NIESTOSOWANIE SIĘ DO WW. SKUTKOWAŁO BĘDZIE PONIESIENIEM KOSZTÓW PRZEZ 

RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH UCZESTNIKA ZA WSZELKIE CZYNNOŚCI NAPRAWCZE POWSTAŁE 

NA SKUTEK NIEPRAWIDŁOWEGO KORZYSTANIA Z SANITARIATÓW. 

Zasady uczestnictwa 

1. W biwaku udział może wziąć drużyna, składająca się maksymalnie z 15 osób i jednego opiekuna 

w przypadku uczestników poniżej 10 lat, oraz 20 osób i jednego opiekuna w przypadku dzieci 

powyżej 10 lat. 

2. Uczestnicy zabierają na biwak: 

➢ Pełne regulaminowe umundurowanie i elementy ubioru harcerskiego, jakie posiadają 

(np. koszulka, czapka),  

➢ karimaty i śpiwory, ,  

➢ wygodne obuwie na trasę i w miarę możliwości odzież termiczną, oraz ubiór 

dostosowany do panujących warunków atmosferycznych 

➢ menażki i sztućce oraz kubki, bidony/termosy na gorące napoje,   

➢ dodatkowo każdy uczestnik zabiera ze sobą białą świecę (średnica min. 3 cm) – świeca 

może być używana, nie ma konieczności kupowania nowej. 

3. Uczestnicy biwaku i ich opiekunowie oraz organizatorzy stosują się do zasad współżycia 

społecznego, ze szczególną uwagą na życzliwość, empatię i zrozumienie. 

4. Rodzic/opiekun prawny uczestnika oraz każdy uczestnik ma obowiązek zapoznać  

się z regulaminem biwaku i zobowiązany jest do jego przestrzegania. 

5. Rodzic/opiekun prawny wypełnia oraz podpisuję zgodę na udział dziecka w biwaku. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie biwaku oraz w planie 

jego przebiegu. 

7. Biwak odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 

8. Sprawy sporne rozstrzyga organizator. 

 

Przypominamy 

➢ czasie rajdu stosujemy się do zasad zawartych w Prawie i Przyrzeczeniu Harcerskim;  

➢ Za życie i zdrowie członków patrolu odpowiada jego opiekun, który sprawuje opiekę od chwili 

zebrania patrolu do czasu przekazania ich opiekunom prawnym;  
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➢ Zalecamy, aby zabrany na rajd sprzęt elektroniczny (m.in telefony) był używany tylko w razie 

konieczności i tylko za zgodą opiekuna;  

➢ Komenda i organizatorzy rajdu nie ponoszą odpowiedzialności za przedmioty zabrane przez 

uczestników, w tym sprzęt elektroniczny, karty płatnicze, pieniądze itp.;   

➢ Komenda Rajdu nie ponosi odpowiedzialności za szkody spowodowane nieprzestrzeganiem 

niniejszego regulaminu.  

➢ Każdy patrol powinien posiadać apteczkę 

 

Plan biwaku 

PIĄTEK 20.02.2026 (tylko dla chętnych harcerzy i harcerzy starszych) 
18:00 - zakwaterowanie 

18:00 - 18:30 - kolacja 
18:30 - 19:00 - sprzątanie stołówki 
19:00 - 20:30 - zajęcia programowe 
20:30 - 21:30 - gra harcerska na terenie SP3 
21:30- 22:00 - toaleta wieczorna 
22:00 - cisza nocna 

 

SOBOTA 21.02.2026 

8:00 - pobudka 
8:00 - 8:10 - zaprawa poranna na wesoło 
8:10 - 8:40 - toaleta poranna 
8:40 - 9:00 - sprzątanie miejsc zakwaterowania 
9:00 - 9:30 - śniadanie 
9:30 - 10:00 - sprzątanie stołówki, zakwaterowanie zuchów i pozostałych drużyn harcerskich 
10:00 - 10:30 - apel rozpoczynający obchody DMB 
10:30 - wymarsz drużyn na grę miejską 
13:30- powrót drużyn do SP3  
13:30 - 14:30 - obiad 

14:30 - 17:30 - zajęcia programowe dla zuchów, harcerzy i instruktorów 

17:30 - 18:30 - kolacja 

18:30 - 18:45 - sprzątanie stołówki 

18:45 - przygotowanie do wieczornicy, zakładanie mundurów 

19:00 - 21:00 - wieczornica 

21:00 - 21:30 toaleta wieczorna, przygotowywanie miejsc noclegowych 

21:30 - cisza nocna 
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NIEDZIELA 22 02.2026 
6:00 - pobudka 
6:00 - 6:30 - toaleta poranna 

6:30 - 7:00 - śniadanie 
7:00 - 7:30 - sprzątanie miejsc zakwaterowania, przygotowanie sali do mszy świętej 
8:00 - 9:00 - harcerska msza święta w SP3 z chętnymi rodzicami (wejście od ul. Płockiej) 
9:00 - 9:30 - apel kończący obchody DMB 
9:30 - 10:00 - sprzątanie szkoły (podział drużyn na rejony) 
10:00 - wyjazd uczestników 
 

 

 Serdecznie zapraszamy wszystkich do udziału w biwaku 

CZUWAJ! 

    Komenda biwaku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


